[=]
o~
=2}
=
=
=%
n
co
2

www.iasa-dmm.org

Crise de 'Aloption en Haiti

Soudainement, 'adoption passe aux noglles. Apres le séisme en
Haiti, des milies d’enfants sont devenus omphelins dans un pgs
qui a déja top d'omphelins. Quand la vie dégent elle-méme a
risque, 'adoption devient a la bis une solution & une menace.

Afin de fournir rapidement un
foyer aux enfints institution-
nalisés, le président Obama a
haté les adoptions déja en
cours. La joie des parents
adoptifs accueillant leus nouw
veaux enfints a l'aéoport de
Miami était palpable. Rrtout
on wyait des étreines, des
sourires — d& des regads
vides. Bien ge je souhaie
gue toutes les adoptions puis
sent étre hatées, je suis égale
ment inquiéte.

Souriresdtix.

Les enfints sans imille sourient & sourient & sourient. Le sourire
a un énorme aantage adaptatif. Ce sourire «dp éclatant, top tot
» peut attirer un parent éentuel — e ceci peut ouloir dire suwivre.
Mais quelles sont les émdions sous ces sourires éclatants?

Deux phdographies d'un enént dans une
institution polonaise suggérent ge la peur
se cache derriere les souriresafts aux
étrangers. Les sourires éclatants des
enfants tués, Vicbria Climbié ¢ Bébé P
(surnommeé « Smile») , recouvraient égale
ment la peur \bir DMM Nevs #3 & #5.

Les enfints peuwent sourire bllement

guand leurs vies sont en danger C’est une
stratégie éwluée qui protege les en@ints

appeurés. Qu'est-ce \gj pourrait étre plus
apeurant que d'étre donné a des
étrangers? Ou craindre I'abus enant de

vos parents? Ledit de sawir que cettains

sourires recouvrent la peur pourrait jor

téger les enfints abusés. Cela pourrait
aussi enpécher que les parents adoptifs
aient le cour brisé gand les sourires
cessent.

On demandait a uneiére maman comment
son fils haitien nouellement adopté s'adaptait au Colorado
enneigé : « Aout moment il est prét & sourire —@ila comment il
passe a travers ceci » . Jespéereuglle sait que des sourires
soudains sont des signaux de désesppien paticulier quand ils
virent & la trisesse losque I'enfant pense qr'il n’est pas vu. Quand
son nouweau fils osera ne pas sourire ou osera étre faché, elle
pourrait avoir la le premier signe authentige qu'il se sent plus en
sécurité. Ce paradge peut étre dificile a conprendre.

Les Editeurs désirent remercier les traducteurs de ce numéro pour avoir rendue pq

sible a tant de personnes la lecture du « DMM News » dans leur propre lang
Hélene Hétu, Kees Maas, Ann-Rebecca Maugile, Marie McNamee, Johann
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Le traumatisme d’Haiti a généré une occasion inatidue pur les
parents chechant a adoper et qui peut tenter les gens
d'outrepasser les douanes Eles lois d’'Haiti. Les erants haitiens
qui ont perdu leurs parents ont peut-étre encore leur ‘Laki’ — leur
réseau fmilial. lls devraient reser avec leur amille. En ce qi a
trait a la loi, il y a méme des accusationsuiun groupe religieux it
du traffic d’enfants.

Accueillir desahilles

Mais il semble aqie leurs parents les ont donnés! Cela me rap
pelle les parents juifs gi ont confé leurs enfants a des étranges
durant I'holocause nazie. Est-ce ge cettains parents haitiens
se senent tout autnat incapables de potéger leuss enfants? Les
parents sont préts a presge n'importe quoi pour piotéger leurs
enfants. Les gens sans emints sont préts a presge n'importe
guoi pour en aoir. Reut-étre que ce dont Haiti a besoin est de
personnes qu accueilleraient des &milles haitiennes de sae
gu’elles puissent prendre soin de lew propres enfints.

Sécurité & menace, sourires & peur peuent tellement se
ressembler! Les souriresdux des enénts les piotegent parce
gu’ils donnent le change, en apparance, a de 'amour — bien
avant que ce ne soit possible dans la réalité. $air qu’'un amour
instantané ne peut réellement étre de I'amour purrait assouplir
le processus pendant ge croissent les attachements véritables.

Patricia Crittenden, présidence, IASA
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Adoption au Chili Ayjourd’hui

Ladoption est une trés ancienne
alternative pour brmer des imilles

guand des enfints n'ont pas leur
propre famille pour les potéger, et

gue des rées d'adules de desenir

parents ont été frustrés.

Au Chili, la derniéere décennie a vu
des avancées inportantes dans la
politique sociale ¢ la loi. Ladoption
n'est plus tabou ou gadée dans le secré La ou aupara
vant la loi exigeait de brdler les documents liés a I'adoption,
avec pour inention de cacher le &it, méme a l'individu
adopté, il est mainenant requis gu’une telle information soit
a la disposition de la pesonne adoptée.

Ladislao Lar Hutado

Néanmoins, les opinions dfrent sur la meilleure &con de
mettre en application les adoptions. Cdains cas de
notoriété causent une ingiétude paticuliere au Chili. Dans
un cas trés récent, ntre institution a pris charge de
Mathilde a la naissance &l'a placée dans une &mille d'ac
cueil jusqu'a ce que les aspects légaux de I'adoption soient
réglés.

Lorsque Mathilde eut 8 mois, on demanda aux parents
d’'accueil de la donner aux parents adoptifs en atte. lls
refusérent, potestant que la brisure du lien afectif qui exis-
tait entre eux pourraient causer des dommages sérieux a
son déeloppement. lls soutinrent ge le systéeme actuel
d’'accueil précédant 'adoption mea risque le déeloppe
ment de l'attachement. lls apyaient que les enfints ont

besoin de fgures d’attachement déihitives en bas age.

Tirant de la large &périence d'institutions élles que la
nétre, il est possible d'&primer aec corviction que les po-
grammes courants d'accueil sont béndéjues pour le
déweloppement @ lintégration familiale de I'enfant. Ceci
est d0 au Bit que la situation d'accueil précoce n'essaie
pas de renplacer la famille, mais plutét de préparer I'erdnt
a une insetion dans une aimille. La mission des lieux d’ac
cueil ttmporaires, parents d'accueil autant g'institutions,
est d'offrir une occasion d’'attachement précoce wj va pro-
curer une base pour I'erdint sur laguelle il pourra s'appuy
er plus tad dans la relation aec ses parents adoptifs.

Quoigue le Tibunal ait pris I'avis de ndre institution et placé
Mathilda avec les parents adoptifs pojetés, la contoverse
entourant un &l usage de l'accueil & des institutions
demeure d’actualité au Chili.

Ladislao LarHutado, psshologue, Directeur du Développement
Fondation San José pour I’Adoption

Qu’est-ce qui a éteé publieé recemment?

Comment les cliniciens deraient évaluer

Susan Spiekr et Pat Critenden ont conparé deux &gons

d'évaluer I'attachement pour I'échantillon de 306 erdnts

américains du NICHD suivis da¢on longitudinale pendant
18 ans. Elles ont comaré I'évaluation préscolaire de I'at
tachement du DMM (Preschool Assessment oft#chment

— PAA) a la méthode ABC+D de MadiAur (MAC).

Les deux méthodes étaient en accdr pour les mémes
enfants seulement dans 50% des cas -ofirnissant donc
des tableaux trés diférents de I'attachement d’un enfint.

I'attachement chez les enfants de 2 a 5 ans?

Les classifcations FAA étaient reliées a

* la dépression et la sensibilité des méres durant la
période du trés jeune erdint (infancy)

* les problemes inernalisés & de « closeness » chez
les enfants de 5e année

» e xpliquaient plus de \ariance dans I'ensemble
Le MAC a touvé

* plus d’enfants préscolaires aec attachement
sécure

* une absence de relation a la dépression ou a la
sensibilité des méres durant la période du tres
jeune enfant

« des enfants préscolaires sécures rappdant de la
dépression en 5e .

Dans I'ensembile, il y @it plus de touvailles signifcatives et
plus de tiouvailles cliniquement signifcatives en utilisant le
PAA

Spieler, S. & Crittenden, . (2Q0). Corparing thealidity of two appaches
to atachment thegrDisaganization veus dangenformed @anization in
the preschookgus. Clinical Child Rlplogy and Réyatry, 15, 97-120.



Relever le niveau de sensibilité des parents :
travail clinique en adoption inernationale

Nos résultats indiguent que la sen
sibilité des parents est un dcteur
déterminant en adoption inérna-
tionale. Le parent adoptif doitdut
d’abord comprendre les diférences
qui peuvent exister entre les enéints
adoptés ¢ les enfants biologiques.
Méme si les parents désirent vivre
'adoption comme une @&périence
extraordinaire & magique, il est pri
mordial pour eux de corprendre
gue leur enfant a souvent vécu une
expérience traumatisangé qui corr
tinuera d'influencer son déeloppe-
ment e son besoin de potection.
Nos travaux sont en accall avec le
principe du DMM ai dit que le conportement humain a une
fonction d’aub-protection.

Hausser la sensibilité des parents aux besoins spéqiies
de I'enfant adopté perme aux parents de mieux saisir les
émations sous-jacents aux conportements. Les erdints
adoptés sont souent anxieux e hypersensibles. lls
demeurent vigilants ¢ alertes pour mainenir leur sécurité.
Les futures enéints adoptés déeloppent des straegies
auto-piotectrices durant la période d’attnte, soit en opheli
nat, soit en fimille d’accueil.

Les synptdmes \arient : nos résultats indigient de l'aub-
mutilation, des crises de colére, de la soumission, de l'indif
férence, de lisolation, dese¢ndances a enpiler des résexes
excessivement, éc. En utilisant le DMM, nous\ns été en
mesure de conprendre ces symtémes € leur classifcation.
Un pourcentage inportant des enfants que nous a/ons vus
sont répattis également entre les stratégies duype A ¢ C.
D’autres enfints démontrent un afect positif en étant obéis
sants, soumis & en travaillant fort pour plaire a leus parents
tout en rebulant leur colére, leur peur d'étre rejgs et leur
besoin d'étre réconbrtés. Quelgies-uns maniéstent leur
colére ¢ leur frustration & défient les efforts de leurs par
ents pour créer une relation ene portent pas atention a leur
crainte et a leur besoin de récordrt. Au fur et & mesure aie
le conexte change, nous obsemns que les stratégies de
I'enfant changent aussi. Il se peutujil excelle a I'école tan
dis qu'a la maison les parents ont peine a coehir ses crises
de colére. Le contraire peut aussi se pduire. Du point de
vue du parent, leur erdint adopté est manipulagur et séduc
teur ou essaie d'attirer I'atention, ou bien il est indiférent a
leur endoit quand il ne les rejdte tout simplement pas. Les
parents ndent que leur enfant ne répond pas a lews efforts
pour le réconbrter, ils deviennent donc peu s(g d'eux
anxieux. Il'y a al&un sentiment de ne pas étre a la haatr
qui s'installe ¢ ils deviennent rigides ¢ punitifs ou démon
trent un laissez-ire & de 'apathie.

Le point de mire deient le conportement conposé de
stratégies d'adaptation @i visent a assurer la swie & a
combler les besoins de base. En acabravec le DMM, le
danger d la sécurité sont les points centraux des stratégies.
Lenfant vérifiera le conexte afin de déerminer s'il peut fire

Domenica Labasi

Héléne Duchesneau

confiance aux autres € s'il peut en dépendre. Il désire
ultimement se sentir calme &capable de se sentir bien en

sécurité. Purtant, 'enfant fonctionne bujours d’apres la
prémisse qie le rejd et 'abandon sont inévitables ou bien
gue ce qui se passe maineénant est top bon pour étre vrai.
Bien qU'il se languisse pour une ceaine stabilité dans sa
vie, il peut tres bien sabter cette possibilité alos qu'elle est

sur le point de se réaliser Les stratégies irgrpersonnelles

de I'enfant révélent son ambialence par rappot a la relation

parent-enfant.

Nous potons ndre attention sur la pete vécue par I'enént
adopté mais également sur la pee de I'enfant biologique
pour le parent adoptif ¢ la perte de leur enint pour les par
ents biologiqies. Pur I'enfant, I'expérience traumatisang
ne résule pas unigugement de la pete des parents
biologiques mais aussi du mange de piotection des parents
a un age ou I'enéint est vulnérable.

Encourager l'inclusion des parents biologigs dans la vie
de la famille adoptie, ne serait-ce ge de fagcon symbol
igue, perme a I'enfant de se créer une nouslle représen
tation mentale de la séparation. Nous suggéns une er-
minologie aux parents ah qu'ils puissent aider leur erdint
adopté a se créer un scénario cohérentuijraconte sa pio-
pre histoire. La séparation des parents biologigs n'est
pas mentionnée en ¢rmes d’abandon mais plutdt comme
étant la seule option disponible pour mtéger leur enfnt.
Le sentiment d’abandon, cependant, demeure un point
crucial dans le traiement.

Inciter les parents a s’engager dans une réft@on sur des
thémes aussi dificiles que la pette et I'abandon & l'impact
gue cela peut aoir sur eux &it partie de ndre travail. lls ont
déweloppé leus propres stratégies pour se fmtéger, ce Ui
peut & l'occasion, entrer en conflit @ec les besoins spéei
fiques de I'enfant adopté. Nous ssons que les enfnts trau-
matisés & qui ont été institutionnalisés peuent avoir des dif
ficultés avec I'empathie. Nous dépendons de la capacité
d’empathie du parent adoptif pour étreempathique envers
I'enfant adopté dans I'espoir de lui appder le réconbrt
dont il a besoin & de I'encourager a déelopper de I'em
pathie en reour et de modifier ses stratégies de potection
afin de les rendre mieux adaptées.

Domenica Labasi, M.S&Héléne Duchesneau,délsy
Montréal, Canada



Le DMM peut-il sevir de guide aux parents adopti?

Les enfints adoptés reaiierent davan-
tage de sewices psyghologiques que
les enfants biologiques — méme
lorsque ces enaints sont adoptés en
santé des la naissance. Est-ce leait
d'étre adopté qui joue ou les parents
adoptifs contribuent-ils d’'une ceaine
facon, possiblement a cause de trau
matismes non résolus, a cte
détresse au sein de lews familles? Je mene une étudeyj utilise
le DMM pour la sélection de parents adoptifstgour le suppot
suite au placement (&rnfield, 2008).

Nous posepns plusieus questions:
1.Quels patns d'atichement les parents adspiiflisent-ils?
2. Cetains patns sont-ils associés a des adoptions réussies?

3. Les divees éaluations sont-elles en adcsur les parents
adopti§; sur I'atichement?

4. Les taumatismes non résolus sont-ils de nilidigatels
du succes paratigue lateatégie d’adchement?

Nous asons recueilli 44 Entrevues d’Atachement Adulte (AAI) de
parents candidats a l'adoption. La plupardes candidats ont
accepté, mais 4% d’entre eux ont refusé — £nous ne saons
rien a piopos de ce goupe. La majorité d’entre eux ont également
accordé une Entreue de Style d'#iachement (ASI) serant a
examiner les relations poches des adules, dont celle aec leur
conjoint (Bifulco & al. 2008). Les éwaluations seont codées par
des codeus fiables qui ne sont pas au courant de I'étude.

La plupat des parents adoptifs sont incapables diair des
enfants et subissent souent des pocédures médicales longues
et pénibles, sans succés. On s'athd donc a ce ge plusieus
d’entre eux aient des aspects « non résolus par rapparla pette
de la fertilité » Pur éwaluer ceci, nous &ons ajouté des giestions

Seve Rrnfeld

pertinentes a 'AAI.

Cdte étude burnira des données préliminaires a sair si les par
ents adoptifs ont £ndance a utiliser cetaines stratégies d'at
tachement € si les candidats gant des stratégies corplexes A+
et C+ sont plus susceptibles d'étre laissés de coté par les {ra
vailleurs sociaux los de la sélection, ou de se it@er pour d'autres
raisons. Des données de suivi sent fournies suie a I'adoption
des enfants.

Nous wulions minimiser le blame lié aux parentsug n’ont claire-
ment pas réussi a potéger leuss enfants e, en méme emps,
nous désirions primodialement aller au dela de ce ge les par
ents font et mettre I'accent sur la figon dont ils réfléchissent sur
ce qu'ils font avec leurs enfants (Critenden 2008).

Une préoccupation inportante lors de la sélection de parents
adoptifs est gils n'ont pas d’enfint pour lesquels suscier une
protection! Nous conparerons les représentations d'erdnts
avant I'adoption aec les suivis aprés I'adoption. Ces données
pourraient nous indiger si la réussie par une imille substitut
dépend de I'aptitude des nougaux parents a changer de straté
gies losqu’ils sont confontés a I'échec de leus techniques
habituelles de résolution de prblemes (onagy ¢ al. 2004).

Références
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Garder Kris a la Maison

Quand l'agence de mtection de l'en
fance m'a demandée en consultation
pour un gacon de 7 mois ‘négligé’, le
prognostic était pauvre. Déja en
famille d'accueil a cout terme, Kris
semblait extrémement passif & parais-
sait privé de stimulation. En tant ge
personne a pensée-DMM, je sais que je ne pourrais rien con
clure avant d’avoir trouvé ce qie son conportement signifait en
lien avec la figure primaire qui s'en occupait. Los de ndre pre-
miéere rencontre, j'ai fimé Kris & sa mére en situation de jeu &
j'ai analysé cela comme étant un patin de CARE-Indede ‘non-
réponse actie (Ua)'. C'est-a-direue la mére était actie et ani-
mée, mais son corportement était sans lien aec Kris; elle était
active, mais non pas en réponse a se signaux.

Siw ldrlsen

J'ai parlé a la mere de son passé mais je n‘auvé aucune rai
son pour gr'elle se conporte de la maniére dont elle ledisait.
Je wulais wir ensemble bute la famille : la sour de 5 ans, le
pere, la grand-mere parnelle, & Kris. C'est alos que j'ai vu la
compétition entre la mére & sa belle-mére. Elles étaient en
compétition pour étre ‘au sevice’' des enfints pour obenir leur
attention — au point de se gereller. La sour a&ait un ‘conmporte-
ment de boudha’ typigie. Elle transpotaient cette petite fille
grasse @ lui mettaient des bijoux comme si elle était une
poupée.

Je revisai les vidéos aec le pesonnel de la Potection de
'Enfance & avec les parents, soulignant our la mére son fefit
pour faire la ‘bonne’ chose pour ses eifnts. |l y aait beaucoup
de stimulation, mais pas de connection entre eux.

La mére pleura ¢nous dit comment elle touvait difficile sa rela
tion avec sa belle-mére. Quand son mari esmdit cela, il la
soutint menveilleusement. Dans c#e rencontre, ils décidérent
gue la grand-mére deait déménager de la maison. &ur rac
courcir I'histoire, aprés le déménagement de la grand-mere, ils
eurent trois mois de supevision, puis la Potection de 'Enénce
ferma le dossier aec appiobation de bus.

Ce qui compte? Sije n'aais décrit que
le comportement de Kris, ce cas aurait
vraisemblablement été considéré
comme un cas de négligence, tele
garcon, possiblement sa sour égale
ment, auraient été placés. Grace au
CARE-Inde e aux idées du DMM
guant a décrire la bnction du com
portement, la famille a initié son po-
pre plan, a/ec le soutien des agences.
lls sont encore ensemble — gec le
potentiel pour piofiter.

Siw lérisen, Consaltite Indépendante pour Enfant



Highlighting Cosrfence Speaks

Croisade pour les Enfants Victimes d’Abus Seels:
Les deux decennies de recherche de Penelope K. Trickett sur I'impact a ¢
et a long terme de l'abus sexuel chez I'enfant

Anne Henning

Penny Tickett a consacré deux décennies a I'étude des fefs de
labus sexuel sur lesilles. Le traail longitudinal minutieux grelle a
fait avec ses collégues fank Putnam and Jennie Noll a démontré
gu'a mesure gue les flles abusées seuellement grandissaient,
elles soufraient du traumatisme psghologique attendu, de méme
que deffets physiologiques inmprévus. Mainenant, aec nos
chercheurs du DMM, nous apprenonsug des années plus tad, les
enfants de ces flles souffrent d'effets développementaux négatifs.

présence ou I'absence de soutien
par les membres de ladmille et
les pairs de l'autre coté, peuent
modérer linpact négatif sur les
filles, de l'abus seuel infantile.

La richesse de la rechahe sub
séquente counduie par Tickett et
ses collegues a confmeé celtaines

Penny sera une conférenciére pléniére a la conférence de I'ASA en de leurs prédictions. Rr exemple,

aolt; Jennie (DMM Nes #5) sera également présest et la
recheche DMM sera publiée dans le numér Spécial DMM du
Clinical Child Psyhology and Psshiatry en Juin 200.

Qui est la Dre fickett? Elle a recu son Ph.D. a la ‘NeNork School
for Social Rsearch’ et est présenement Pofesseur de Santé
Mentale a I'Ecole de fBvail Social & I' ‘Uiversity of Southern
Calibrnia’. Sa recheche potte sur l'impact a cout et long erme de
labus sexuel des enénts (CSA) sur lesilles. En tant qe,
chercheure principale pour plusiews projets d’ampleur couvrant
deux décennies, elle a regu dehds considérables pour I'étude
de l'abus @ de la négligence chez l'emint, les relations parent-
enfant, le déeloppement de I'adolescent, El'abus de substance.
Elle a de nombreuses publications teest fréquemment irvitée
comme conférenciéere principale. Elle a récemment co-édité Child
Abuse and Neglect: Daffitions, Classiication, and a Famework for
Research (2006).

Au début des années "90, des études tteospectiwe et a court terme
ont indiqué un lien déeloppemental entre (a) 'abus seuel de I'ent
fant et (b) le mauais ajusement et la maladaptation a I'age adut.
A patir de cela, Rnelope Tickett et Frank Putnam (B93) ont
déweloppé un modéle conceptuel des &ts psychobiologiaies de
labus sexuel. lls ont &amine plusieus facteurs paentiellement
traumatisants expérimentés par les victimes d’'abus selel, incluant
(1) les caractéristigies de I'ace per se (i.e., le type d'abus, sa durée
et sa fréquece, d I'age de la victime), (2) le coportement de
labuseur (el que I'utilisation de brce ou de menace pigsicues), &
(3) la relation de l'abuseur a la victime (e.g. intramilial vs. etrafa-
milial, ou pére biologige vs. autre fgure paernelle).

Leur principe central était ge I'abus sexuel de I'enint résultait a
la fois en une détresse psshologicue e des changements plisi
ologiques. Les efets physiologiqies incluaient des patons
déviants de nieaux hormonaux, associés a des r@aux éle/és de
comportement sexuel & agressif. lls ontéit 'hypahese qu'il était
probable que I'expérience de la pubeté soit entravée si I'abus sur
venait avant que la pubeté ne soit conplétée.

En conségience, le modéle poposait qU'il y a des efets directs &
indirects sur la réponse psshologigue et physiologiqie des flles a
I'abus sexuel infantile. Les résultats dégloppementaux généraux
incluent le déeloppement cognitif, les sentiments dealeur per
sonnelle, les coyances en sa popre conpétence. Les résultats
psychopathologigies incluent la dissociation €la dépression. Plus
spécifiquement, I'expérience de la pubeie d'un cbété, d la

dans une étude longitudinale

récente (Tickett, Noll, Reiffman, &

Putnam, 2001), les victimes

féminines d’'abus seuel infantile

furent évaluées par rappot a des poblemes de conportement et

le malajusement psyhologiqie, une premiere dis peu apres
l'abus, puis de noueau 7 ans plus tad. Les résultats pour la pre
miéere période démontraient ge I'abus sexuel pepétré par le pére
biologique, sur plusieus années & débutant & un age relatiement

jeune, avait l'impact négatif le plus grand comaré aux autres
types d'abus sewuel. Méme 7 ans plus tat, ce goupe ressotait

du goupe de controle. Ces auvailles sont inpressionnanes!

Elles démontrent un efet différentiel sur le déeloppement du
degré du traumatisme psghologique expérimenté en relation aux
caractéristiques spécifques de I'ace abusif.

Une autre étude récene a ciblé les efets de I'abus sexuel infantile
sur les changements désloppementaux des nigaux hormonaux,
spécifiguement l'activité¢ de I'ae hypahalamo-typophyso-surré
nal. (HRA) (Tickett, Noll, Susman, Shenk& Putnam, in press). Le
cortisol en état de non stress chez les victims féminines d’abus
sexuel infantile intrafamilial fut mesuré & 6 moments entre I'en
fance ¢ le début de I'age adule. Les résultats ont démontré des
niveaux initiaux d'activité du cdisol plus élevés chez les victimes
féminines d’abus conparativement aux contrles, gec une aug
mentation moins abrupe a la longue. Ces @uvailles confrment
lhypahese de l'inpact de I'abus seuel infantile sur le déeloppe-
ment physiologiaie résultant en des patons déviants de nieau
hormonal.

En somme, les buvailles du travail de Tickett, soutiennent le
principe central de leur modéle conceptuel, ifmant que I'abus
sexuel de I'enfint aura un inpact négatif sur le déeloppement
psychologicue autnatn cue sur le déeloppement plysiologiqie.
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La Préparation a I'Adoption

Ladoption éwque le réwe. Le rée de
trouver des parents aimants- pourdu-
jours. Le rée de recevwoir un enfant- le
notre. La réalité est une peu moins
Patricia Crittenden €nchaneresaque. Dans cédte parution du
MM News, nous adressons la prépara
tion a I'adoption, pour les erdnts et les parents adoptants.

Ladoption fait les manchdtes e les contreverses. Nomme-t-on la «
Vérité » aux parents adoptantsu@nt a leuis enfants? Quelle est la
Vérité e qui la connait? larticle de Muhamedrahime sur les
enfants dans les institutions russes est frappant. J'y étais. J'ai vu les
enfants et codés leus enregistrements vidéo. Il y a la une hate a
raconter aux futuss parents qui pourrait aider bus & chacun.

Si quelgu’'un m'avait parlé de « l'attachement indiscriminé », la
réponse qie j'eu face a DeeDee, mailfe que jai regu en &mille
d’accueil, aurait peut-étre été dfrente. En I'espace de gelques
minutes lors de son arrivée dans nive foyer, DeeDee était sur mes
genoux flattant mon visage. J'adorais ¢ca! Je me sentais aimée.
Toutefois, quelques semaines plus tad, alors que je prenais une

leurs enfants a naitre. Depuis, la loi américaine a changéimafde
prioriser la permanence, donnant ainsi préséance aux parents
d'accueil si 'adoption deient possible. Burquoi le Chili ne &it pas
de méme? C'est dans le meilleur intérét des egnits.

Ces pofessionnels ont-ils vraiment crusug des enints pounaient
étre « réfrigérés » leeinps que les tribunaux naiguent lenement
a travers leur labyrinthe Iégal? Ne seaient-ils pas que les humains
sont congus pour s'attacher?

Hier, en regadant ma psite-fille d'a peine tois jours, j'ai sentie sa
présence, bute petite, comme un aimant. J'étais attiréears elle,
vers sa peau douce, ses grandseyx, son odeurses bruits, I'ex-
quise sensation de son cqes contre le mien. dut ce quelle
dégageait signalait « Btégez-moi! Aimez-moi! » C'est ceej'ai
fait. Les enfints sont génétiqgement formés pour attirer -& main-
tenir- les adules. Conpte tenu du nombre de méres décédées en
accouchant ¢ de parents mots de maladies inéctieuses d
d'autres danges, il trés avantageux aqie les adules, tous les
adultes, tombent en amour &ec les pdits humains. C'est crucial
pour la suvie des noueaux-nés. Les ernts abandonnés présen

boite de céréales a I'épicerie, DeeDee disparue de son siege dans tent un « attachement indiscriminé ». lsmue personne n'est

mon panier Scannant rapidement les evirons, je l'ai touvé...
dans le panier d'une autre dmme, flattant son visage! J'étais
socialement embarrassée eémationnellement déastée.

Lamour s’exprime de pdites facons, apparemment incon
séquentes. Jour aprés joyres enfaints provenant d'institutions vie
lent les régles induies de I'amour La peur aussi se tuve dans les
moments du quotidien. En me burnant vers une boie de céréales,
jai violé la sécurité de DeeDee-témmédiatement elle rechecha
un nouveau parent. Losgu’un enfant apprend gr'un foyer n'est
pas permanent, 'aub-piotection devient prioritaire. DeeDee pre
nait soins d’elle-méme, du mieux wjelle savait, et son mieux me
menacait.

Nous savons que les enfints adoptés sont « spéciaux ». \&ms-
nous si les parents adoptants sont aussi spéciaux? Jeoix qu'ils

ont eu des petes dans leur passé Qi interagissent avec la peur
d’abandon des enéints adoptés. La rechathe de Farnfield nous
aidera peut-étre a aider lesadmilles adoptants en nous donnant
une nouelle perspective sur les parents adoptifs.

Constatant I'horrible inpact qu'une préférence pour les garcons
crée sur la pochaine génération, la Chineefme I'adoption des
filles. Vingt-gatre millions d’hommes sans jeunessinmes appar
iees. La Chine eut que les flles resent en Chine. Le Chilieut que
tous ses enénts demeurent au Chili. Etant antérieurement un
exportateur d'enfants, le pays a modifé ses politiques pour encour
ager I'adoption par des parents chiliens. Il y auglques mois, j'é
tais au Chili a la Bndacion San José para laddpcion. Le cas de
Mathilde dont les parents d'accueil furentdicés par le tribunal
de la remdtre a des parents adoptifs appsuvés m’horrifa (\oir
Lira, cdte parution).

Comment des pofessionnels aii avaient placés une

enfant auprés de parents d'accueil powient-ils la

reprendre afh de la replacer aupres d'unedmille

attendant une adoption? Bur moi, ce fut

comme une mauwise reprise de I'hisbire

lorsque quarante ans plus t6t, DeeDee sa

sour furent déplacées ers une famille

d’accueil de « détachement »iafde les

préparer & 'adoption. Ceains d’entre-

Vous connaissent céte hisiire racon

tée dans la préace de Raising Brents.

\ous connaissez la misérej suivit pour

nous tous, paticulierement pour

DeeDee ¢ Tina, leus parents adoptifs ¢

présent pour s'occuper d'eux, ilsont vers nimporte qui; cela max
imise leur chance de wuver un adule protecteur.

Je l'ai vu hier soir a la télévision. Le président Obama alonné
gue les ophelins haitiens sauvés du tremblement deetre soient
mis en adoption sans atgndre que le piocessus légal soit com
plété. lls ont aterris a I'aéoport de Miami & remis dans les bras
de parents adoptants en gtase. Des endints avec de grands
sourires- & des regads vides. Est-ce ge ces parents saent que
les enfants institutionnalisés aiment instantanément ecraignent
constamment? Sont-ils préparés pour les fets de l'institutionnat
isation & du placement soudain auprés d'étrangsf? ¥a-t-il une
facon de les guidermaintenant, rapidement, aant que leurs réwes
éclatent en moceaux?

Rewenons au Chili. Dans I'son m'amenant a la maison, j'ai réalisé
gue la politique chilienne actuelle est congue pour suseit un nou
vel intérét a deenir un parent adoptif en assurant les parents
adoptants que leurs dmits seront présevés dans I'atente du juge
ment légal. Cela raméne les risggs de I'adoption au grand jour
Pour que les tribunaux soient sis, les enfints doivent attendre.
Mais ou? Dans desdmilles d’accueil ol I'attachement mutuel se
forme rapidement aant d'étre brisé? Dans des institutions ou les
enfants apprennent a vivre sans amour tepercoivent l'intimité
comme étant dificile & acceper, méme losqu’elle vient a/ec une
chance de permanence? Quel choix les parents adop
tants préfereraient-ils? W enfant nostalgique de ses
parents d’accueil ou un erdint qui ne peut aimer?

Pourquoi ne pas laisser les parents adoptifs
acceper un pdit risque pour potéger leur enaint?
En placant immédiatment les enfints avec leurs
parents adoptifs pdentiels, ces parents draient
face au risqie que l'adoption soit rermversée.
Toutefois, tant 'enfant que le parent &raient
face a la possibilité ge I'enfant n'ait jamais
d’attachement brisé. Je ais que les par
ents adoptants acceptraient ce risqie.
Apres but, le rdle des parents est de jor
téger les enants. Les parents atndant a
'aéroport de Miami étaient slrement
emballés de l'oppotunité leur étant
accoidée. Reut-étre qu'ensemble, la corn
passion d la science de la psghologie
pourraient aider a ce ge leurs réwes devi-
ennent réalité?
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