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SPECIAL CONFERENCE

Benvenuti in Italia! :
Contenidos:

No teniamos siquiera un nombre cuando Pa‘ma :
comenzé IASAace 18 meses en Newcastle, 1. Benvenuti!
Reino Unido. Pero teniamos gente. Masde £ 2 | o que quiercbea
personas entusiastas de 22 paises aceptaror 5. Laida a Bertinoro
6
8

invitacion de . Svanbeg para venir a
Newcastle a crear nuestrganizacion. C:EI pego daofma al cerebro de la madre?
Hoy IASA existe! Somos un grupo con un . Criando Padres
propésito y miembros y un nombre grandey  10. Mentes que curan

Andrea Landini  resonante: “L&sociacién Internacional para el

Estudio deRApego”. Nuestro boletin, Noticias

DMM se envia a méas de 3500 profesionales en 40 paises. Cerca de 200
ellos vinieron a Bertinoro, Italia, para nuestra primera conferencia bianualg

Bertinoro, en las colinas de Romagna, fue un lugar especial para nosotrd ‘
mucho tiempo. Nos hemos encontrado aqui para Seminarios Clinicos \
Avanzados, para cursos basicos, y para desarrollar nuevas evaluacione x\‘
Sonaba muy natural elegir Bertinoro para nuestra primer conferencia. Sef
como volver a casa. La ubicacién espectaaute€astillo en la cima de una

montafia, simplemente se sumaron al entusiasmo de venir aqui. :

Nuestras metas eran establecer nuestra identidad, conocernos y trabajar

Logramos eso y mas\penas entrabamos en las salas de reuniones, ocu
los corredores y los paticRuvimos oradores tan destacados que muchos d
nosotros querfamos asistir a mas de una sesién a la vez. Llenamos el c{gM
todo el pueblo de Bertinoro, y hasta el convento de monjas (!) con nuestré

trabajo e ideas. Muchas nuevas amistades comenzaron durante los
célidos dias soleados de otofio en ltalia.

ifics y-é’l‘p aisajédesIUmbrantQ.”
< 7 (.heino Unido)

La conferencia se enfocé en los temas principales de IASA:
evaluaciones de observacién precisas para la investigacion y ¢
tratamiento; intervencion temprana y prevencion del riesgo de
desarrollo; el estudio de los desafiantes trastornos mentales y
psicosomaticos; la aplicacion forense del DMM para la proteccié
la ubicacion del nifio y para los temas criminales. La caracteristid
mas impresionante fue como la investigacion y la intervencién n
estuvieron demasiado separadas$.queremos que sea.

“Buenos oradores, una
mezcla variada de talleres
sobre temas interesantes
y una gran mezcla de

gente con la cual
conversar.”
(Reino Unido)

Este nimero de Noticias DMM recuerda la conferencia y espera
compartir algo del entusiasmo de estar alli. Esperamos que quierd
venir a la préxima. La locacion para 2010 se anunciara en nuestro
préximo numero!

Hasta entonces, les deseamos recuerdos de strozzapreti (sacerdotes

estrangulados!) y Sangiovese.

Benvenuti a ltaliaVengan nuevamente, quédense mas tiempo!

“Hubo una gran
atmosfera de

participacion y

Andrea Landini, Coordinador del Congreso, fundadory miembro del
Board de IASA.

Los editores desegradecer a los traductores de este ejemplar por permitir a las personas'fg&?a%&)

Noticias DMM en Espéaiisltraductores de este ejemplar fueron EmiRo&agsdtazos,
Edith Sukiennik.



Lo que quiero saber: Misterios, Paradojas & Temas Urgentes

Esta conferencidejafun Figura 3. Una jerarquia de influencias interactivas contextuales
Patricia M. punto de iekion en el

e AV SO, A Hierarchy of Contextual Influences
Maduracion Dinamico

(DMM) de pego y (Genetic, epigenetic treatment)
adatacionDesde el inicio 1

de los afios '8@rimero . ) ‘
trebajando con Mar (Biochemical, EMDR, Healing)

Ainsworth y ahora con col T
gas de distintos paikes, | (Talk therapies)
estadopicando a nifios y a ; ‘
adultos con problemas lo
pensamientos sobredeEn ese procelse,desarrollado wrenf de
trebajo obsesicional/analitica y un modelo expandido de cédmo una
cién temprana a pesigsin proteccion o consuelo puede conducir g (Community treatment, Advocacy)
portamientos inpidalos que son resistentes al endagigue puede
dejar a estos individuos \alE®eala disfuncion y a la peicgpa.

(Family Systems, Parent-infant)

Lo que hemos logrado Ahoragon estas areas al menos esigaelamis preguntas mas acu
Los componentes cruciales del DMM son (a) su bajccewteutiao, Ciantes son:
(b) la descripcion detegaa de autoproteccion interpersondlgy (Fig. ¢ Por qusi las personas realmente quieren lemmnesarta tan-difi

la integacion del comportamiento con (c) la neurptogiatesudel cil hacerlo?

procesamiento de rimécion (fig.2) y (d) el contexto amplio en el que ¢EF|>or quéj los profesionales desgataaa que se produzca este
comportamiento espéatto o ingotado (fig). cambidjay tan poca evidencia de que tengan éxito?

Figura 1. Estrategias de auto proteccion en la adultez Detras de estas dos preguntas yace la pregunta central:

¢ Cémo podemos ayudar a las personas a cambiar en formas que redl
su sufrimiento, promoveran comportamientos adaptativos, y les permi
establecer relaciones satisfactorias con otras personas?

Una agenda para el futuro
El problema

¢ Por quiyego de un siglo de esfuerzos de mentes brillantes (por e
Freud y Skinner en los ifdciadp y Bieson a mediados del siglo) y de
miles de dedicados profesighaetesmas de 100@aimasientos publica
dosno shemos cémo ofrecdannéntos que sepropiados para los
individuos y que puedan mejorar su sufrimientoDsi€nlédecsb,
predominio de muchos trastornos (pormdeprapiGADHauUtismo) se
esta incrementaridas almsta surgndo evidencia de quetaiien

to puede ser nocila. evidencia del dafio crea un tema urger
¢ Evaluaremos la posibilidad de dafio de forma sistematica?,-y cuan
tremos que sin intencion hemos dafiado ¢ Como lo explicaremos y
mos a ese respecto?

Figura 2. Sistemas Representacionales La efectividad del tratamiento

) Un amplio cuerpo detliterandica que cerca de un tercio de los paciel

Representat1onal Systems abandonan antes de complettaraidérao y qes los dos tercios rema

: nentesgl trétamiento es efectivo en cerca del 65% de Bstaaties.

Physiology Intensity minuye al 50% dentro de un afio luegersie t@mpletado &itngéen

to.Por otro ladestar en la lista de espera paraitnato psicotiges

Somatic Affect efectivo al 50%gndo al temiento psicadgcomo mucho un 15% de
.1 _ﬂ ) ventaja sobre el natnéentdlas alm, pesar de laviente creencia de
Organic States Imaged L .

1 1 los tenaeutas respecto de la (_afectlwdadadnasdé Mmentcno se

Verbalized states Connotative Language ha encontrado urogoé tep@utico que sea mas efectivo que otros.

! Una menor evidencia indica quangkemto psicatdiges en ocasiones
dafiinegn un promedio del 15% de los casos.

(contindia en la siguienieaag




Esto sugre que (a) una evaluacién acerca de los efiec®selagaer en los que el individuo funEinaimentel, DMMplica evaluaciones
parte de los estudios de eficacia ddéaodertigb) el conocer la causdormales a lo largo de la vida que evalGan los sesgos en el procese
y curso de la disfuncién puede memraaladmo seleccionamos lde la imrmacion y esé@as de auto-proteccion.

trgamientos y (c) un tema crucial puede ser adeamaielisdra 1as qias ventajas permiten al DMM encutrdsiotosgsicoldgosno

estréegas auto-protectoras del individuo. como entidades discretas comeepdogjdimésticos del ICD o del
DSMsino como procesos psicotogsttégcamente organizados que
permiten a los individuos estar mas a salvo en comtsosis peliig
gro y la reproduccion son temas criticos pavavensidggecompor
tamiento ingatado casi siempre implica que el individuo se siente et
gro o pone en palig otros (particularmente pareja echijlos) y
casos mas serios de piadiédrleva a problemas sexuE|EMM
propone dos procesos psoadgisicos (cognicién y afecto) que son |
lizados deria diferente por personas cuya experienciaroon el pelig
difiereEsto puede proveer una explicacion de porqué individuos cor
mismos sintomas algunas veces respandenditefente al mismo
traamiento (especificamdifieren en su confianza o cognicién o afeci
a cambiar su comportamiktite)mportanpeovee una base para
evaluar los efectos de tasiientos en el procesamiento frsiquiég
guntando cémo dhirdento cambia las representaciones cognitivas \
afectivagstoa su vepuede ser la base para selecciamaietros
gue estén vinculados a los procesamientos mentales del individuo

. La teoria DMM del desarrollo ya ha cambiado nuestra comprensiot
El DMM como base para desarrollar una teoria comprensiy@-Fos problemas vy trast@thbst sensibilidademma con sus nifios
integradora del tratamiento y la exposicion previa de la madrecg(Q)eigltta infanti(3) cuida
El DMM ofrece varias ventajas como base para generar una teoda tatelafd) adopcidh) depresion posth@)desordenes de cenver
prensiva delteiientdn primer lugse deriva de todas faadps sién(7)ADHD & autisi@pdesordenes alimeni(@)d3TS,0) psieo
teorias del desarrollo humano tadeétr psicotiigEn segundo sis,(11) trastornos psicosomdfiepslisfunciones sexya®scrimi
lugarel DMM 1iefa unaofma de generapiinfacion basada en la nalidad sevefdgunos de estos descubrimientos estan en estudios [
obseraciomruebas empirigaglicacion social de la cliictercer  cadosalgunos en estudios bajo revisién o enypalpesss son con
lugares la Unicaeximacion para definir la disfuncion que comiengantmsde estudios de cpeostodos cambian nuestro entendimiento
el estudio del desarrollo infantil y las diferencias individuales en éhdesaatelza de las disfuncibfiesaudmplican una teoria a una var
lo de los infantlego progsa deofma sistematica hacia la afintez. iedad de problemas.
cada edad| DMM toma en consideracion una jeraticadesttea. g toner una sola teoria comprensiva detdaidragia! taaiento
infuencias sistémicas y procesos ransagBOBAMESS y epigeneticoSyqqra reducir tanto la confusion dentamiintos que compiten
bioléos y de maduradifficosamiliarespntextuales (escuela,  .omo el sufrimiento de las personas que se acercan a nosotros po

vecindarig) de imfiencias culturalesto egl DMM séaca a la suefios hechos trizas y buscando una esperanza.
adatacion del individuo bajo la luz de un complejo conjunto de contextos

“Mis felicitaciones. Es complejo organizar una conferencia internacional, espe
cialmente la primera. Creo que fue muy exitosa. Realmente me gustaron las
Mesas Redondas (especialmente la de las Cortes), que fueron muy estimu
lantes, al ver emerger los estilos y las culturas de referencigtalia)

“Lo principal fue el encuentro de personas
compartiendo sus visiones sobre el desar
rollo infantil en ambientes de alto riesgo. La
sede de la conferencia (cultura y entorno) fue
simplemente maravillosa”. (Rusia)



“La conferencia fue una experiencia maravillosa. En Bertinoro hice preguntas, obtt
respuestas y comparti ensefianzas que no esperaba, y un sentido de camarader
rara vez experimenté aqui en los Estados Unidos. Los otros entendieron. Fue inspir
hablar con personas de diferentes trayectorias y aprecio esas conexiones profesio
y espero mantenerlas hasta la préxima conferencia. Estoy tan contenta de haber ic
(EEUV)

“La residencia nos
dej6 tiempo para
enfocarnos en los
temas del apego sil
la distraccion de la
“oficina”. Las
sesiones paralela
funcionaron bien de
manera que pude as
stir a las charlas ma
relevantes para mi
El “escenario” fue tan
bueno: deberian mar
tenerlo alli todas las
veces; amo ltalia”.
(Irlanda)

“Me gusto la diversidad y la oportunidad de conocer y aprender de colegas “iGracias por una fantéstica conferencia! Las charlas, los alrededore
de tan variadas procedencias y culturas, el entusiasmogubate ser la comida y toda la gente maravillosa de alrededor del mundo, trab:
parte de IASAy de la primera conferencia, la oportunidad de escuchar jando y pensando de forma similar a mi y mis colegas. El DMM e
presentaciones de investigaciones innovadoras que dan esperanza e inspiran  significativo en mi trabajo clinico y es justo lo que me falté en mi
para el futuro, y valoré la oportunidad de encontrarme con profesionale< entrenamiento. Solamente las charlas plenarias ya valieron el viaje’
con mi misma mentalidad{Reino Unido) (Noruega)



Mi viaje a Italia comenz6 hace odhgesad@ traés del DM®unadrma masaificante de bajoa un estilo mas
afioscuando tomé un liraorga  preciso de obgariony a unaofma mas inclusiva y respetuosa de encarar
nizacion dgbegomaduraciooyt “sujetos’las madrelgs nifios y las familias.

tura 'y contextode PHicia |, jgrmacion obtenida de explorar y comparar los resultados de investi

CrittendenAqui fiza un encuadre yo\a4as alma en culturas y sociedades variadas fue prominente en este

fresco de las ideas inspiradoras gdg.entro de investigadores y clinicos de DMM.
Bowlp y su crucial contribucion para

pensar acerca de la realidad

psicoldga.Como Bowlrittenden

coloc6 las relaciones ‘“sf
parentesco’como centrales para la vida humana y el bienestar emocional.

En ese libtas ideas corrientes sobre péde se extendieron en un lenguaje que
se sentia consistente y desafjaatéeoria dpkgo era una teoria etnocéntrica,
occidentalp aun edikecida universalmente? ¢ Por gigédedeeia la diada en
aislamiento? ¢Por qué laslemmauciales como contexto y cultura @ean toda
demasiado desechadas?

Aqui Haia una investigadora vatiente, un exploradoe no se desanima por

“el bosque espeso vy el terreno traicMasmadiniescubri que Crittenden ha sus

tanciado sus interrogantes al expandir extensivamente los métodos de codificacion

con los que yo bstéamiliarizada,brma de crear un nuevo modelo cubriendo el

ciclo de vidaxtremadamente detaltaddisticadoSus hipétesis acerca de la

adptacion edtan ganandpayo empirisistematicque se filia a tneés de

la red de investigadoresbgjadores de campo que dlia bataecido al

ensefiar su modelompartir obsaciones yteader laiscrepanci@mo un “Habia tantas personas de diferentes
indicador para la meditacion y el cambio. paises con una meta en Coml]n:_apo

yar la oportunidad de crecer con una

Con mis entusiastas colegas Attaéiment Jourrdggidimos ir a la ler
buena salud mentallLuxembugo)

Conferencia de IABArtinoro es una gegnaaramado entreApeninos y el
maycomo un nido de aglihecho la belldaanalba en cada paso las sin

uosas calles escarpadas gqumfieahCastillo y en la soledad orgullosa de la
anciana Rocca en la lejania.

La conferenciegn exceso de suscripcidopg) posesion del Jugan

participantes alojados por toda la &dira.algunossto significdé que su

alojamiento fuera bastante apsterda gentil hospitalidad y la cocina exquisita

fueron una compensacion placeddted@nosfera de suefios se inataldle

gar la noch&los convertiamos en personas de vacaciehgemio de encon
trarnos en la mesa de un festau
rante o de un jim alguien con
historias geniales para poifae
podia plantear preguntas
importantesagyendo el aroma de
diferentes luganeiymasgstilos,
a un conjunto de preocupaciones,
intereses y pasiones compartidas.

Creci6 la concientizag@entro de
esta comunidade que algo
importante esta desarrollandose e
involucrando a un vasto rango de
profesionales ybamdores de
campopsicologogvestigadores,
trébajadores socialgssicoter
apeutas,psiquias de nifos,
visitadores de saldd, todo el
mundo. La mygoria Hada
“La proximidad emocional entre los

profesionales que usan el DMM".
(Grecia)



Lane Srathearn

un rol critico en elldst@miento de un comportami¢atoaieceptivo.

Antecedentes

Método

Las sefales de los infaiales, como las Muestrd.as madres primerizaspegoaddipo B (n=15)eterminadas
expresiones faciales de la sonrisa o del llrttes del nacimiento del infante usando la Edtpegétdudtfueron

son motivadores poderosos del -compamparadas con madres pegoaddipoA (n=15)Los gupos no
tamiento parental humaactivan circuitos diferian en las medidas auto-reportadasisisasteecondémieos
cerebrales de recompensa asociados cperéamento adulto/infaadithentacién con pechterm@depresion o
dopamina en las madres (FigurahBd®tra estrés parental.

Li, Fongy,& Montegu2008)De la misma  pscegimienge tomaron muestras de oxitocina en suero de las m

formagstudios en animales han demostrgfuqyrante y después de la interacotuiar el juego con sus hijos
que la hormona cerebral oxitocina desempenif meses de edadegoutilizando una MRI funcional de event

relacionada® les mostraron a las madres 60 imagenes nuevas de |

Segun el Modelo Dindmico MexddeApego (DMNI)f experiencias dede sus propios infantes y de un infante desconocidoLé&yura
gpego de la madre pueden predecir la calidad de los cuidados qualiéieeaftEceintengales en la respuesta de oxitocina y la activacion ce

a sus hijoEste estudio exploré si leedatde pego de una madeap

fueron evaluadas utilizando andlisis de varianza por medidas |

do el DMMpdia predecir eldp de activacion de los circuitos de re¢aMO)) y también utilizando andlisis de eftotins alea
pensay la respuesta de oxitocina periférica a las sefiales de su pregie,iffapiss

Foure 1

Hipotesis

Se partié de la hipétesis que las madres cuyas Edtpegdidsite

De acuerdo con la hipdisisiadres con utrigrabalanceado dego
adulto (tipo B) mostraron una activacion preferencielrees disgeg
de recompensd,strimum ventral y la corteza media pre-frontal cua
veian las caras felices de sus propios bebén(je®,06rieg de
falso descubrimiéhtaambién mostraron respuestas de oxitocina
sange mas altas luego de interactuar con su infante (p<0,05) @
correlacionan positivamente con las respuestasindel/esttial
(rs=0,57; p=0,002).

Mientras que las madres de tipo B tamhbixam astfas ieges de
recompensa al ver las caras de llanto de sussnfiaatiees dipoA
mostraron unayogaactivacion de la corteza pre-frontaledalgoda
esta relacionada con el procesamientmmaeaeidnf cognitsdaigual
gue la insulaa reign asociada con los sentimientos, desipkmto
y afectos ndyas.

(AAI) fueron clasificadas TgooAomostrarian una activacion preferel
de las vias rogtritales de la dopamasmciadas con acciones -conti
gentes ‘wognicionfientras que las madres de tipo B podrian most
mgor activacion tietade las vias mesocorticolimbicas involucrada

recompensa y el procesamiento darlaciéh afectiva (figuras 2 y

Ademase predijo que las madrespego aldipo B mostrarian una
mayor respuesta de oxitocina mientras inéeracuau hijo durante €
juego librg,que estas respuestas estarian correlacionadeesatepe

activacion cerebral.

Foue2

Foure 3

Conclusiones

De esta mandes madres de tipo B mostraron una activacitivesignific
mente nyar de régnes relacionadas con el procesamiento de recon
sas asociadas con la dopamimaspuesta tanto a caras felices con
infelices de sus infari@scontrastas madres tipoparecen mostrar
mas respuestas cerebrales cognitivas y pdajecé@mfetto nibgade

su infanteon una rgar activacion de la insiestigaciones actuales
estdn explorando cémo las diferencias en las respuestas ce



mdernales pueden predecir laegeatrae pego infantiles utilizando el
Procedimiento de Situacién EXraba&n estamos examinando las
respuestas cerebraleenmas en poblaciones de alto cesgn)as
madres primerizas expuestas a la Coraprander la correlacién el

el cerebro y las hormonas gegd adulto podria en Ultima inste
llevar a int@nciones comportamentales y farmacéuticas mas |
para wudar a las madres a estar mas sintonizadas con las
comportamentales y afectivas de susyrfatgesjalmente a alterar
transmision detnpaes depago inseguro.

Lista de Referencias

(1) Strathearn L, Li J, Fonagy P, Montague PR. What's in a smile? Maternal bre
infant facial cues. Pediatrics 2008 Jul 1;122(1):40-51.

Figura 1: Activacion de regiones de recompensa cuando las madres ven caras ¢
propio nifio

Figura 2: Vias asociadas a la dopamina activadas en madres como respuesta &
infantes.

Figura 3: Como diferencias en patrones de apego en adultos se podrian corresE@leAcon vias
de procesamiento de recompensa cerebrales.

Figura 4: Paradigma de representacion de caras de bebes en el experimento funcional IRM.
Reproducidas con la autorizacténlidéricsol 122, Paginas 40-51. Copyright © 2003
by AAP.

“Los cuatro sectores tematicos dirigidos a
personas con diferentes intereses funcionaron
muy bien. Las presentaciones a las que asistn términos de contenido, me gustaron las charlas plenarias y me resultaron realmente inspiradoras

en el sector Padre-infante fueron muyérminos de los alrededores, simplemente adoré el enclave de la confererféiathania)
buenas”. (Reino Unido)

“Como abogada familiar
me encanté y me beneficié
méas del contacto informal
interdisciplinario. Esperaba
disfrutar de la conferencia 'y
hallar interesantes las
presentaciones.
Mesorprendié cuénto lo
disfruté; todas las charlas a
las que asisti fueron no solo
interesantes si no también
Gtiles”.

(Reino Unido)

“Estandarizar un protocolo aceptable para ser usado en las Cortes.”
(Varios!)



Simon R.
Wilkinson

Crittenden, PM. (2008dicionesWillan. ISBN 978-1-84392-498-2

Cuando P&rittenden analiza cintas d& Modelo Dinamico Madudehpego (DMM) intémtaridarla epi
interacciones de diadas o transcripciongedéticéa psicologia evolutiva y otras ciencias en un tod&thinerente
entrevistas dpego adulto camgps de plantea preguntas acerca de presuposiciones respecto a la precec
profesionales, gito se elevgDonde esta procesos bidlfgs en la etiologia de los desérdenes neuro-psiquia
la evidencia para lo que dices? Aqui los lectores necesitser baguido los detalles en los primperos ca
Aqui ves un gisiral banquete para el per{ulos,particularmente su uso de un modelo transaccional bio-psicc
samiento que intenta riategna enorme Para integr infrmacién a w&s de las modalidadgislo has hecho,
variedad de evidencia de la biologia gpignces podras podran juzgar si fue mas alla de la evidencia o si tt

psicologialas vifietas ilust@s colocan [0S €N l@videncia’.
la crianza de los hijos en una perspeétifmal del diacuerda su mang2onde esta la evidencia? Reegiinta

evolutiva y clarifican la diferenciaeprtrsentaciones disposicional® Crittenden realmente tiene suficiente avisiepoeeywadarla a
(“dispositional representsl) ymodelos de ltego internd"internal  construir la base de conocimiento planteandole mas pregluatas cri
working modelsBl libro es una rigurosa investigacion cientifica ebiitEniada de paradojas en su tesis seria celebrada en estilo y comp
oportunamente mejorar la base de la practica clinica y la protecoxdtegbsiBe.mientrdsjena caceria! Devorese este libro.

Confirma el proverbio que dice que cuamtemuinas seemos que

no shemos.

Todos necesitamos explorar qué tipo de evidencias tenemos p
hacemos — ya sea como sanador o comoSpaUdpEe estamos
parcialmente ciegos a lo que nos estimula y es dificil darse cue
paradojapgero es vital para ver lo que esE eimo lo plantea el filo
sob Danés Kirkegabiulpensador sin una paradoja es como un a

sin pasion.

Pd Crittenden tiene padifila rastrea impldemente las paradojas e
las obseaciones dgbego y en la historia aceptadpedel mmbién.
Enbcandose en como la auto-profacitatacion y la reproduccion de
forma al procesamiento detmadioGrittenden encara la complejid
del desarroll&sto mejora radicalmente la utilidad clipilichylidad

de la teoria dpkgo comienza a tornarse accesible a la préactiia cl
didblo esté en los detalRessulta duro continuar cuando se incluye .. ..

de detalle requerido para entender tagasspsicopEldgcas mas

“Nuhca me recuperé completamente de mi sorpresa acerca de cuantas
personas de cuantos paises del mundo estan interesados en este ten

desviadasSin embargeste libro muestra por qué vale la pena la lugdfapego”. (Canada)

Una hermosa sede! Pero lo que mas me gusto fueron los intercambios con clinicos e investigadores que trabajan con una perspectiva del apego

del mundo”.(Espafia)



Sospec

madre
uviera |
eceria

“Le di una copia adicional de “Raising Parents” a mi
supervisarSu especialidad es terapia de pareja y de
familia. Dijo que nunca habia leido nada como esto
antes”. (EEUU)

“La variedad de pre
sentaciones’(Suiza)




cada por lo menos por dos codifigadnresso de desacusielopre

se buscé una tercera oplesten distribucién de la clasificacion-fue co
parada con logaa pertenecientes al archivo de los adutteesnghna
= 128) y de los pacientes adultos en pgctera279) utilizando el

Ideas Centrales . . T
mismo método de clasificacion.

El proceso psicqbérgico
puede describirse como

encuentro de dos mentes qye, .. .. .
Furio Lambruschi se iffilencian re Ciprocamemg__a distribucion de las estrategias de apego

El proceso asume que una §@mparada con la muestra de los pacientaspélesigautas ital
las dos mentes tieneauipamierteorico y procedural especifico (bd8aos (25,5%) y la muestra tNer(2@,7%) eran clasificados gon ma
do en una teoria dehm@nto) asi como en un tipogdeizacion frecuencia comdlige BEn cambicasi 40% de los peratas utilizan
psicoldga persorespecifica queejefla inteacion de diferentesfas @ diario en sus propias eslatedas interpersonales que son tipicas
de representacion. personas que han estado ao peliemop se han convertido en adul
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nizacionrgdual (areas mas amplias daditieyde sus proceses
colégos.

Sin embarga,entorno en el que se usan las técpéasdass degir
la organizacion psitdddel tepeutatiene posiblemente una impc
cia mgor que las estgas tengéuticas porque es la base peactdé
que propicia la ing@ipn del self del paci€ata ser U#l terpeuta
debe desplegar un monitoreo metacognitivo adecuado de sus
nitivos y emocionales y estar libre de importantes défigitérde ir

Estudios previos

La relacion psicqtérgica ha sido analizada diversamente desuc 1a pei
spectiva dgbegoSin embarda,investigacion ha tendido a centre

como las ediedas de @ego del paciente afectan la aligpeatitaay

el resultado detaraientalando a entender que el funcionamienta

gpeuta no tiene consecuencia o que se puede asumpetasdaite

cionan derfma intediva. Una o ambas suposiciones pueden ser

tas.En dicho casesto afectaria el éxito de la ppieofeaea los
pacientes.

Las esttagas depego de los tpeaitas puedenyader parcialmente
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ylosp Modificadores
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¢, Como se distribuyen lategasale @ego entre los psicptia
tas italianos?
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resentaciones implicitas. que el tepeuta recuerda y ldaelhsupeisar
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“Fue como descubrir una enorme familia extendida que no sabias que tévdmsega)

“La integracion de la teoria, la investigacion y la
aplicacion”. (Israel)

“IASA es una realidad. Observé cuantos usan las

evaluaciones y la teoria en nuestras ramas de

trabajo: para nifios, adultos, asuntos psicosomaticos,

madres adoptivas, crianza, terapeutas, padres abu

sadores, nifilos abusados, abuelos, recién nacidos

institucionalizados, parejas divorciadas, nifios

adoptados, desoérdenes de conversion, familias en

riesgo, desordenes alimenticios, nifios autistas; esto

es, todo y mas!” (Italia) Finalmente, la comida!

(Chile, Canada, de todas pas!)



